| XXVIII

[eccion Conmemorativa
Jiménez Diaz

Mayo 1996

) e
rl'._E'*"-j' & |'| 2
i ’

it

Fundacién Conchita Ré]mg‘n de Jiménez Diaz

o

i

F‘undagién Conchita Rabago de Jiménez Diaz

LA

)



| XXVIIT

Leccion Conmemorativa
Jiménez Diaz

Mayo 1996

Fundacién Conchita Rn]}ago de Jiménez Diaz

)




Prof. Carlos Jiménez Diaz

El Prof. D, Carlos Jiménez Diaz (1898-
1967) fue algo mds que el médico espafiol
mis destacado de este siglo XX. Fue la per-
sona que cerrd un ciclo de una Medicina
escasamente clentifica y dogmética y abrid
la nueva era de su modernizacion y acer-
camiento a la nueva Medicina mundial en
sus vertientes de asistencia docencia e
investigacidn.

Fue, sin duda, el Glimo gran clinico
total, “sabedor de todos los saberes”, como
le llamé Lain Entralgo. Abarcd en estas tres
vertientes toda la Medicina, por entonces
surgida y aportd el primer tratamiento
inmunosupresor mundial con mostaza
nitrogenada, anterior a la utilizacion de
esteroides, en lo que llamo enfermedades
por “autoplasmonocividad”, hoy, “autoin-
munes”. Defendio la teoria e hizo trabajo
experimental sobre "la trascendencia del
papel de la secrecidn de sustancias activas
por el endotelio vascular” en la hiperten-
sion arterial, revoluciond el concepto de
Alergia, hizo el segundo cateterismo car-
diaco del mundo y fue el (nico médico
espafiol que alcanzd el honor de presidir
dos sociedades internacionales, la de
Medicina Interna v la de Alergia.

En Espafia cred el primer Instituto de
Investigaciones Médicas que permitia una
dedicaciéon exclusiva a esta labor en sus
aspectos bisico y clinico y, posteriormen-
te, después del trigico paréntesis de la
Guerra Civil, tras el que hubo de emperar

de cern, llego a su suefio de un “centro
total”, que aunara todas las vertientes, “La
Clinica de la Concepeidn”, luego en su
honor Fundacion [iménez Diaz, que inicio
una fructifera etapa en la transformacion
del viejo concepto de Hospital en un lugar
de Ciencia desarrollando en &l todas las
especialidades con servicios propios, que
en su mayoria fueron pioneros en el pais.
También alli modernizd la docencia de
pregrado y de postgrado, dando los prime-
ros pasos de especializacion reglada para
los nuevos licenciados. Su ensefianza con-
llevaba una verdadera practica a la cabece-
ra de los enfermos e integrada sin teorizar
separadamente en los temas, abordando-
los por él o las personas adecuadas en sus
distintos matices.

Por esta Leccion Conmemaorativa anual
han pasado una impresionante lista de
cientificos de primera linea mundial que
supone uno de nuestros mas preciados
orgullos y el mejor recuerdo de un hombre
trascendente en la Medicina espafiola.

Prof. Valentin Fuster

El Prof, Valentin Fuster esti mundialmen-
te reconecido como uno de los mds emi-
nentes investigadores y clinicos en las
enfermedades cardiovasculares. Destacd
durante sus estudios en la Facultad de
Medicina y en el Hospital Clinico de Bar-
celona, su ciudad natal, y se trasladd a
continuacién como “research fellow” a la
Universidad de Edimburgo donde paso
tres afios. En 19771 se incorpord a la Clini-
ca Mayo como residente de Medicina v
posteriormente “fellow” en enlermedades
cardiovasculares pasando después a for-
mar parte de la plantilla de la institucion
rara ser normbrado muy pronto ]}l‘['ljl'.'.‘i{ll‘
de su escuela de Medicina. En 1982 se tras-
ladd al Mount Sinai Medical Center de
MNueva York como director de la Division
Cardiovascular vy profesor de Medicina
“Arthur M. v Hilda A, Master”. Posterior-
mente paso dos aios en Boston como pro-
fesor de Medicina “Mallinckrodt™ de la
Universidad de Harvard v jefe de Cardio-
logia del Massachusetts General Hospital
reintegrandose de nuevo a sus puestos de

1‘__]-[

MNueva York donde fue nombrade vice-
chairman del Departamento de Medicina
y director del Instituto Cardiovascular, de
nueva creacion, donde continua trabajan-
do con éxito creciente,

Ha publicade mas de 400 articulos
sobre problemas cardiovasculares muy
diversos. Su contribucion al estudio de la
patogenia de la arterioesclerosis y de la
enfermedad coronaria ha tenido gran
transcendencia clinica al esclarecer el
papel de los macréfagos v de las plagquetas
en el desarrollo y ruptura de la placa de
ateroma como mecanismo de los distintos
sindromes coronarios agudos y como base
para su tratamiento racional.

El reconocimiento de sus exceprionales
miéritos le ha permitido dirgic el primer
Instituto Cardiovascular de Ustades Uni-
dos que reune catorce diferentes subespe-
clalidades clinicas y quirirgicas, mis el
Instituto de Investigacion Cardiovascular
Bisica. Es ademas el anico cientifico que
ha obtenido los cuatro galardones mis
prestigiosos del campo cardiovascular y en
el corto periodo de dos afos: 1) “Premio
Gruntzig” de la Sociedad Europea de Car-
diologia (1992) 2) “Premio de Cientifico
Distinguido” del American College of Car-
diology al investigador mas destacado en
enfermedades cardiovasculares (1993); 3)
“Premio y Leccidn Lewis A. Conner” de la
American Heart Association que se conce-
de anualmente al investigador con aporta-



ciones méds importantes en investigacion
cardiovascular (1993); 4) “Leccion Memo-
rial Bishop®, distincidn similar a la ante-
rior, del American College of Cardiology
(1994),

A pesar de su intensa actividad encuen-
tra tiempo para impulsar la ciencia espa-
fiola formando discipulos y colaborando
con la Sociedad Espanola de Cardiologia.
Mencidn especial merece la direccion de
las jornadas que cada dos afios ha venido
celebrando en Cardona la Seccidn de Car-
diopatia Isquémica. Los afos intermedios
participa en el symposium internacional
de dicha seccidn al que ha incorporado la
colaboracion de los cardidlogos mis emi-
nentes de Norteamerica,

El priximo symposium se celebrard en
Toledo los dias 16 y 17 de mayo, como
continuacion de la *Leccidn Conmemaora-
tiva Jiménez Diaz", cuya pronunciacion
nos ha hecho el honor de aceptar,

El Dr. Fuster no es nuevo en esta Casa.
¥a hace aios pronuncié una conferencia
sobre la patogenia de la arterioesclerosis a
cuyo esclarecimiento tanto ha contribuido
como tendremos ocasion de aprender
escuchindole,
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14 de mayo de 1996
12,00 horas

XXVIII Leccién Conmemorativa
Jiménez Diaz

Prof. Valentin Fuster

Tres mecanismos de la progresion

de la enfermedad coronaria y nuevas
orientaciones sobre su regresion terapéutica

Acto que s¢ celebrard el dia 14 de mayo de 1996 en la Fundacion Jiménez Diaz
con motive de la XXV Leccion Conmemaorativa [iménes Diaz

La sesion tendrd lugar en el Aula Magna, Fundacidn Jiménez Diaz,
Avda. de los Reyes Catolicos, 2. Madrid

Las invitaciones para estos actos se pueden solicitar a la secretaria de la
Fundacion Conchita Rabago de Jiménez Diaz: Avda. Reves Catdlicos, 2, 9. planta.
28040 Madrid, Telf. 544 70 42



Leccion Conmemorativa Jiménez Diaz

1969 Severo Ochoa (Esparia}
"Polinucledtido-Fosforilasa v sus aplicaciones”

1970 André Cournand (Estados Unidos)
“Le Cathéterisme cardiaque. Evolution historique
et son application en physiologie et clinique humaine”

1971 Hans A. Krebs (Gran Bretana)
“Inter-relation between the metabolism of carhohydrates,
fat and ketone bodies”

1972 Jan Waldestriém (Suecia)
“Depression of one protein forming template”

1973 Luis F. Leloir (Argentina)
“Biosintesis de glicoproteinas”

1974 Donald 8. Fredrickson (Estados Unidos)
“Lessons about plasma lipoproteins learned
from Tangier disease and other mutants”

1975 Feodor Lynen (Alemania)
"Multienzyme complexes involved
in the biosynthesis of polycetate compounds”

1976 Jean Bernard (Francia)
L'Hematologie Géographique”

1977 Sune Bergstrom (Suecia)
“The prostaglandins-bioregulators with clinical
and economic implications”



1978 Francisco Vivanco (Espafia)
“Influencia del sexo y de las suprarenales sobre la secrecion
de hormonas gonadales”

1979 Osamu Hayaishi (Japon)
“Indolamine 2.3-Dioxygenase. Properties and function”

1980 Dame Sheila Sherlock (Gran Bretafia)
“The Inmunology of Liver Disease”

1981 Ceésar Milstein (Gran Bretafia)
"Derivacion y uso de anticuerpos monoclonales”

1982 René Favaloro (Argentina)
"Cirugia de revascularizacion miocardica:
Anilisis critico de quince afios de evolucion”

1983 Arthur Kornberg (Estados Unidos)
“Genetic chemistry and the future of Medicine”

1984 Francisco Grande Covidn (Espaia)
“Dieta, lipoproteinas y ateroesclerosis”

1985 Christian de Duve (Bélgica)
“Lysosomes and Medicine”

1986 Ruth Arnon (Israel)
“Basic research in Inmunology and its impact
on the fight against disease”

1987 George E. Palade (Estados Unidos)
“Control of Protein and the membrane traffic in Eukaryotic cells”

1988 Luc Montagnier (Francia)
“The strategies of the AIDS virus”
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1989 Antonio Garcia Bellido (Espafia)
"Andlisis genético de la morfogénesis”

1990 Jean Dausset (Francia)
“L'Aventure HLA"

1991 Roberto J. Poljak (Estados Unidos)
“La estructura tridimensional, la especificidad
y la idiotipia de los anticuerpos”

1992 Sir Roy Calne (Gran Bretaria)
“Liver Transplantation”
1993 Paul M. Nurse (Gran Bretafia)

“Eucaryotic Cell Cycle Control”

1994 Barry M. Brenner (Estados Unidos)
“Chronic Renal Disease- A disorder of adaptation”

1995 Yasutomi Nishizuka (Japon)
“Protein Kinase C lipud mediators for intracellular
signalling netwoork”
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El Comité F,ii.:c._'uti\ru del Memorial Jiménez Diaz tiene ¢l gusto de invitarle a la

XXVII Leccién Conmemorativa Jiménez Diaz

que tendra lugar, el dia 14 de mayo, en el Aula Magna de la Fundacién Jiménez Diaz a las 12,00 horas

Valentin Fuster
Mount Sinai Medical Center, Mueva York

Tres mecanismos de la progresion de la enfermedad coronaria
y nuevas orientaciones sobre su regresion terapéutica

Fundacion Jiménez Diaz
Avda, Reyes Catolicos, 2
Ciudad Universitaria.
2E040 Madrid




